Kita Spatzennest
Unsere Essensauswahl der 47. KW 18.11.2024 - 22.11.2024

Ausgewaihlte Gemiisebeilagen aus biologisch- 6konomischen Anbau Kontrollnummer DE-NW-006-31705-B

nach
EG-Oko-Verondoung

Montag

Unsere Empfehlung (DGE) Dessert

-Em‘l:e Sal'me

Meanufaktur fiir frisches Essen

Tomatensuppe mit Reis ,
dazu Mehrkornbroétchen Frischobst
und Rohkost Gurke

Freitag

Menu 2 Dessert
2 Curry(ﬁemijsepfinne mit
®» | Zucchini, Paprika, Bio- .
5 Brokkoli dazu Mandarinenquark
[a) Schupfnudeln
Unsere Empfehlung (DGE) Dessert
N
3 Bio-Rahmspinat mit
B gekochten Eiern und Frischobst
= Salzkartoffeln
=
Meni 1 Dessert
m . L]
% Gefliigelbratwurst mit Bio Wir wiinschen euch
@ Erbsen-Bio- Schokopudding . = 1
= Mohren,Kartoffelpiree eine schone Woche!
o und RahmsofRe
o
Unsere Empfehlung (DGE) Dessert

, Eierpfannkuchen mit
Apfel-Rosinenfullung, | Vanillejoghurt mit Musli
dazu VanillesolRe




