
Liebe Eltern, 

 

das neue Kindergartenjahr hat begonnen. Unsere Schulanfänger haben im Sommer 

unsere Gruppe verlassen und „neue“ Kinder sind in die grüne sowie blaue Gruppe 

gekommen. In den nächsten Wochen ist die Situation in der Gruppe wahrscheinlich 

verändert, aber auch spannend. 

Die Neuen müssen in der Gruppe ankommen, und die „alten Hasen“ gewöhnen sich 

langsam an die noch nicht vertrauten Gesichter. Neue Verbindungen entstehen, 

Freundschaften und Spielgemeinschaften wachsen langsam zusammen. 

Zur Unterstützung dieser Prozesse lautet in beiden Gruppen unser derzeitiges 

Thema: 

„Ich – Du- Wir: unsere Gruppe“ 

Folgende Ziele möchten wir erreichen: 

 

Im Umgang mit sich selbst – ICH 

- Eigene Gefühle, Wünsche und Interessen wahrnehmen und 

ausdrücken 

- Gefühle regulieren, Hilfe annehmen, Selbstwirksamkeit erkennen 

- Kritik äußern und aushalten 

- Konflikte aushalten und lösen 

- Sich entschuldigen können 

- Nein sagen und sich durchsetzen können 

- Eigene Bedürfnisse unterordnen können 

- Mit Misserfolgen umgehen können 

 

Im Umgang mit einem anderen Kind – DU 

 

- Anderen Menschen achtungsvoll und ehrlich begegnen sowie einen 

freundlichen Umgang mit ihnen pflegen 

- Sich in andere hineinversetzen und mitfühlen können (Empathie und 

Mitgefühl) 

- Sich bedanken, Hilfe anbieten, anderen zuhören 

(Kommunikationsfähigkeit) 

- Unterschiedliche Meinungen akzeptieren und Differenzen aushalten 

(Toleranz) 

- Sich für andere einsetzen (Solidarität) 

- Bindungen eingehen (Beziehungsfähigkeit 

- Mit anderen zusammenarbeiten (Kooperationsfähigkeit) 

- Positive wie negative Kritik üben 

 

 

 

 



Im Miteinander einer sozialen Gruppe – WIR 

 

- Alle Kinder in der Gruppe lernen sich kennen 

- Regeln, Rollen Normen und Werte einer Gruppe kennen und 

Akzeptieren 

- Die Verschiedenheit innerhalb der Gruppe akzeptieren und dennoch ein 

Wir – Gefühl entwickeln (Wir sind alle irgendwie verschieden, doch wir 

gehören zusammen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Angebote: 

Gruppenbild (jeder malt sich selbst) 

Händeabdruck (fassen sich an) 

Das bin ich 

Mein Freund kommt aus…. 

Gesichter aus Pappteller mit Steckbrief 

Jeder malt sich selber vor einem Spiegel 

Jeder schenkt seinem Freund einen 

gebastelten Blumenstrauß 

 

 

 

 

 

     

Lieder/Fingerspiele: 

Hallo, Hallo, schön, dass du da bist 

Wir sitzen im Kreis, ja das sind wir 

Fünf Freunde 

Willst du mit mir spielen? 

 

 

 

 

 Kreisspiele/Turnraum: 

Schuhsalat 

Hin und her im grünen Walde 

Ich lass dich nicht los 

Schnipp - Schnapp - Eisenbahn 

Mein rechter Platz ist frei 

 

 

 

      Bilderbücher: 

      Jan und Julia im Kindergarten 

      Mein erster großer Kita – Tag 

      Das kleine „Ich bin ich“ 

 


